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Ausgabe 15.05.2003 An einen Haushalt / Postgebiihr bar bezahlt

Die Gesunde Gemeinde ladt ein ........

Hallo? Wie bitte? Du ich hab Dich jetzt nicht ganz verstanden? Sprich etwas lauter, ich ver-
steh dich sonst nicht?

Wenn Sie solche Fragen schon &fters gestellt haben, kénnten dies erste Anzeichen einer
beginnenden Schwerhérigkeit sein.

Dann sind Sie fiir uns — die Gesunde Gemeinde - die richtige Zielperson, die wir zu nach-
stehendem Vortrag herzlich einladen méchten. Natiirlich sind aber alle herzlich eingeladen
(ob jung oder alt), denen das eigene Wohlbefinden etwas wert ist.

Besser horen — Besser leben

am Mittwoch, 21. Mai 2003
um 20 Uhr
im Gasthaus Gramiller (Nebenzimmer).

Ein Fachmann (Markus Gruber) von Hansaton-Horsysteme hélt einen Vortrag zum obigem The-
ma. Anschlielend an den Vortrag gibt es noch die Mdglichkeit von Hortests.

Auf zahlreichen Besuch freut sich das Team der Gesunden Gemeinde mit dem Leiter

Thomas Schréckelsberger, eh.
Weitere Veranstaltungshinweise fir Mai und Juni

FR | 16. Mai Disco-Party im Kuhstall — Open Air Bar (OVP)

MI |21. Mai Vortrag ,,Besser horen — besser leben®, 20 Uhr GH Brunnbauer, GesGde
SO | 25. Mai Maiandacht und Feldmesse Heimkehrerkapelle Perwart, 13.30 Uhr

DO [ 29. Mai Erstkommunion in der Pfarre (Christi Himmelfahrt)

SO [01. Juni Pfarrfest im Gasthof Gramiller

MI [ 18. Juni Stadl-Disko der FF Thannstral? beim Simandl, 20 Uhr
DO | 19. Juni Tag der Blasmusik, Musikverein (Fronleichnam)

SA | 21. Juni Stadl-Disko der FF Thannstra beim Simandl, 20 Uhr
SO [22. Juni Frithschoppen der FF Thannstrall beim Simandl

DI |24. Juni Sonnwendfeuer des OAAB am Moosberg

SA | 28. Juni Tag der offenen Tiir bei Bernhofer (Firmenjubildum)
SO | 29. Juni Spielefest auf dem Sportplatz, 13.30 Uhr, SPO

Neue Tel. Nr.
Wolfgang und Sonja Kolb, Herbstheim 70 ... 1933

Neubestellung der Jagd- und Wildschadenskommission fiir die neue Jagdperiode von
1.4.2003 bis 31.3.2009 (it. Schreiben der BH vom 25.4.2003)

Zum neuen Obmann der Jagd- und Wildschadenskommission wurde Josef Buchecker, vulgo
Stierl in Hub 6, und zu dessen Stellvertreter Johann Lengauer, Eitzing 1, bestellt.



Gesunde Gemeinde

Von der Gesunden Gemeinde wurden im ersten Halbjahr einige Veranstaltungen angeboten, die zum Teil aber
sehr schlecht besucht waren.

Vortrag liber Bluthochdruck am 12. Marz. Unser Gemeindearzt Dr. Wolfram von Boetticher hielt einen Infor-
mationsvortrag Uber den Bluthochdruck. Vor und nach diesem Vortrag konnten sich die Besucher den Blutdruck
von geschulten Personen bzw. Mitarbeitern des Roten Kreuzes messen lassen. Die Werte wurden anonymisiert
dem Land fur Statistikzwecke Ubermittelt.

Leider war der Vortrag ,,Besser héren — besser le-
ben® am 21. Mai im GH Gramiller sehr schlecht be-
sucht. Dennoch waren die wenigen Besucher an den
interessanten Ausflhrungen des Vortragenden sehr
interessiert. Es wurden auch Gehérmessungen (siehe
Bild mit Frau Berger, die bei Hansaton beschaftigt ist)
vorgenommen. Ubrigens sollte man nicht warten, bis
die Hérfahigkeit stark nachgelassen hat, sondern man
kann zB bei HANSATON jederzeit einen GRATIS-
Hértest vornehmen und sich fachlich fundiert informie-
ren lassen. Hansaton verkauft nicht einfach pauschal
sondern passt die Markenhdrsysteme nur nach ent-
sprechenden, profes-sionellen Messungen und Ein-
stellungen individuell an — und zwar vom zuzahlungs-
freien Tarifgerat bis hin zum modernsten, digitalen
Mult|m|krophon Hérsy-stem. Es gibt auch eine Tinni-

Sehr schade haben wir es gefunden, dass der hdchst
interessante Vortrag von Chefinspektor Josef Schachl
Uber Jugendschutz und Drogenpréavention gehalten
hat, sehr schlecht besucht war. Dabei ware es gerade
fir Eltern so wichtig und interessant gewesen, etwas
uber die neuen Jugendschutzbestimmungen und Uber
das Problem Drogen zu erfahren. Hier auf dem Bild
zeigt Cheflnsp. Schachl eine bunte Palette von
Rauschgiftprodukten, wie sie von Drogendealemn an-
geboten werden.

Sehr gut angekommen sind die Schnupperkurse
iiber ,,Nordic walking" am 5. April und 12. April die
von Thomas Brunnbauer gehalten wurden.
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Die Gemeinde kauft die Liegenschaft der Frau Anna Lindlbauer in Hdhnhart. Diese
Grundflache wird far die Erichtung von betreubaren Wohnungen verwendet. Es ver-
bleibt aber dahinter in ruhiger und sonniger Lage noch eine Restparzelle mit einer
GroRe von ca. 900 m2. Die Gemeinde verkauft dieses Grundstick an bauwillige Inte-
ressenten zu einem fir das Ortszentrum sehr giinstigen Preis. Die Parzelle wird mit
Kanal und wahrscheinlich sogar auch mit Ortswasser sowie mit einer neuen Stralle
aufgeschlossen. Wer Interesse an diesem schdnen Baugrundstiick hat, mége sich
umgehend beim Gemeindeamt (Preishuber) melden. Sollte das Grundstuck nicht bis
Jahresende an ortsansassige Gemeindeblrger verdulert werden koénnen, wird die
Gemeinde das Grundstick allgemein zum Verkauf anbieten (Zeitungsinserate usw.).

Wie jedes Jahr veranstaltet die aktive Goldhaubengruppe mit Obfrau Maria Feich-
tenschlager auch heuer wieder einen Advent- und Weihnachtsbasar, und zwar am

2 Samstag, 29. November ab 13 Uhr und am

2  Sonntag, 30. November ab 08 Uhr

Diesmal findet die Veranstaltung im ehemaligen Kuhstall des GH Gramiller statt. Un-
terstitzen auch Sie durch den Kauf von Bastelarbeiten diese Veranstaltung und ge-
niessen Sie es, im vorweihnachtlichen Ambiente sich von den Késtlichkeiten, die auch
angeboten werden, verwdhnen zu lassen.

Wie Sie vielleicht Pressemeldungen entnommen haben, stellte der 06. Zivilschutzver-
band den Gemeinden riickstrahlende Klebefolien fiir die Sicherheit bei Dunkelheit
(Safety-Stripes) zur Verflgung. Da die Nachfrage so grol war, konnte der Zivilschutz-
verband den Gemeinden nur gewisse Kontingente zur Verfigung stellen. Wir verteilen
daher diese Sicherheitsfolien (speziell zum Schutz fur Kinder, damit sie bei Dunkelheit
leichter erkannt werden) so lange der Vorrat reicht. Wenn der Bestand nicht ausreicht,
werden wir den weiteren Bedarf fur eine Nachbestellung festhalten. Nachbestellungen
sind jedoch kostenpflichtig (1 Garnitur = 4 Streifen jedoch nur 0,50 € also sehr gunstig).

Die Gesunde Gemeinde ladt wieder zu zwei Vortragen ein, die von Dr. med. A. Stéss,
gehalten werden. Diesmal sind es spezielle Vortrage fiir Frauen und Méanner. Es geht
um Krebsvorsorge. Ein Thema also, das alle angeht!

2  Vortrag am SA, 29. November um 19.30 Uhr im Gasthof Gramiller
(fliir M@nner) Thema: PROSTATA, Frust mit der Lust und was kénnen wir
durch Vorsorge erreichen!!! Zusatzlich wird auch auf andere Krebsarten Bezug

genommen.
2  Vortrag am MO, 1. Dezember um 19.30 Uhr im Gasthof Brunnbauer

(filr Frauen) Vorsorge, Diagnostik und Therapie von Tumoren, speziell Brust
und Gebarmutterkrebs....... sowie sinnvolle Hinweise zur Immunstarkung.

Das Team der Gesunden Gemeinde und der Vortragende Dr. Andreas Stoss freuen
sich auf zahlreichen Besuch.

Bedauerlicherweise hat die seit September monatlich jeweils am ersten Freitag statt-
findende Sozialberatung nicht den Anklang gefunden. Am FR, 5. Dezember findet

von 08-10 Uhr die nachste — und wenn weiterhin keine Nachfrage besteht — wahr-
scheinlich die letzte Sozialberatung hier bei uns in Hohnhart (GdeAmt) statt.




Die Gesunde Gemeinde informiert

f@—% Welche Merkmale machen einen Menschen attraktiv?
%\l  Erfolgsfaktor Nr. 1: Gepflegte Zéhne

Monat der Umfrage: ,,Sagen Sie mir bitte, welche dieser Eigenschaften auf einen Mann/
Mundgesundheit eine Frau zutreffen sollten, damit der Mann/die Frau fiir Sie attraktiv ist*

) Gepﬂegte Zahne

gt o e e

() Gepﬂegte Hande

O Makellose Haut
() Volle Haare

QSchlanke Figur

Angaben in Prozent
Quelle: IGF-Umfrage, Juni 2003,

Betreutes Reisen boomt -
das Rotkreuz-Angebot wird weiter ausgebaut

Verreisen mit dem Roten Kreuz ist ,in“ bei Ober&sterreichs Senioren. Die heuer veranstalteten 15
Reisen zu Zielen in Osterreich und im Ausland wurden geradezu gestirmt. ,Das Angebot ist ja
auch wirklich attraktiv‘, sagt Frau Annemarie Buchholz Rotkreuz-Bezirkskoordinatorin fur das
,Betreute Reisen". ,Wer mit dem Roten Kreuz auf Reisen geht, hat ein diskretes, aber sicheres
Netz der Hilfe im Hintergrund.

Unsere Ziele befinden sich in den schénsten Gegenden Osterreichs und Europas. Und dank
unserer Rotkreuzbetreuer ist es ganz leicht, sicher und komfortabel dorthin zu kommen. Auch
wenn man nicht mehr so ganz rustig ist und die eine oder andere Hilfestellung braucht. Es fahren
aber auch Menschen mit, die einfach nur die Gewissheit haben méchten, dass im Notfall rasche
und kompetente Hilfe vorhanden ist — gerade im Ausland ist das ja nicht selbstverstandlich!®

Aufgrund des groRen Erfolgs wird das Angebot 2004 auf 22 Reisen aufgestockt Der Katalog ist
bereits in Produktion und erscheint Anfang Janner, Vorabinformationen gibt es aber schon jetzt
bei den Bezirksbetreuern.

Ubrigens: Wer noch ein Weihnachtsgeschenk sucht, das garantiert Freude bereitet — flr das
Betreute Reisen kann man natirlich jederzeit Reisegutscheine erwerben! Alle Informationen dazu
und zu allen anderen Fragen rund um dieses attraktive Rotkreuzangebot gibt es bei

Annemarie Buchholz, O6. Rotes Kreuz, Bezirksstelle Braunau, Tel. 07722 / 62264 - 73
Bezirkskoordinatorin Betreutes Reisen



