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OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ

| OBEROSTERREICH

Avs Liebe 2um Menschen.

Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz fur OO ladt Sie herzlich ein zur
BLUTSPENDEAKTION
der Gemeinde HOHNHART
Dienstag, 27. Oktober 2009 von 15:30 - 20:30 Uhr Volksschule

Sehr geehrte Mitbirgerinnen und Mitbirger!

Blut spenden kdnnen alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im Abstand
von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufilllende Gesundheitsfragebogen und das anschlie-
Rende vertrauliche Gesprach mit unserem Arzt dienen sowohl der Sicherheit unserer Blutproduk-
te, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen Sie einen amtlichen Lichtbildausweis
oder lhren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen
spater zugeschickt, somit wird die Blutspende fur Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle.

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und ausrei-
chend Flussigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende korperliche Anstrengungen vermeiden.
Sie durfen nicht Blut spenden, wenn Folgendes zutrifft:

e Einnahme von Blutdruckmedikamenten In den letzten 4 Wochen:
o Fieberblase" o Infektionskrankheiten (Grippaler Infekt Darmin-
o offene Wunde, frische Verletzung fektion, bzw. Durchfall, etc.)
e akute Allergie e Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, z.B. Masern
e Krankenstand und Kur Mumps, Rételn, Schluckimpfung, BCG, etc.
In den letzten 48 Stunden: e Zeckenbiss
¢ Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B. FSME In- e Einnahme von Antibiotika, Schmerzmittel
fluenza, Diphtherie, Tetanus, Polio, In den letzten 4 Monaten:
Meningokokken, Hepatitis-A/-B, etc. e Piercen, Tatowieren, Ohrstechen, Akupunktur
In den letzten 3 Tagen: aul3erhalb der Arztpraxis
e Desensibilisierungsbehandlung (Allergien) e Magenspiegelung, Darmspiegelung
In den letzten 7 Tagen: e Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C
e Zahnbehandlung In den letzten 6 Monaten:
e Zahnsteinentfernen ¢ Aufenthalt in Malariagebieten

FUr Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Blutspen-

de-Hotline: 0800 / 190 190 bzw. die e-mail Adresse office@blutz.o.redcross.or.at zur Verfigung.
Weitere Blutspendetermine kdnnen Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter
www.0.roteskreuz.at erfahren.

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende kénnen wir alle
OO Krankenhauser mit gentgend lebensrettenden Blutkonserven versorgen.

Spende Blut — Rette Leben!

Der Gemeindearzt Der Burgermeister:

Dr. Wolfram von Boetticher /Z' y

= >




Nachhilfe!l!!

Im Fach: Mathematik

1. bis 4. Klasse Hauptschule
Polytechnische L ehranstalt

HAK, HTL, HBLA, BORG, BAKIP
von der 1. Klasse bis hin zur Matura

In den Fachern: Maschinenbau & Physik
HTL- Nachhilfe in diversen Elektronikfachern
z.B.: GET, AET, usw.

Zu meiner Person:

Derzeit befinde ich mich im 5. Semester des Bachelorstudium Recht und Wirtschaft an der Rechtswissenschaftli-
chen Fakultat — Universitat Salzburg. Zuvor besuchte ich die Hohere Technische Bundeslehranstalt Braunau, Ab-
teilung Industrielle Elektronik, welche ich am 29.Juni 2005 mit der Matura positiv abgelegt habe.

Kontakt:

Folk Peter, Unteraichberg 7, A-5251 Héhnhart
Tel. 07755/ 7950, Handy: 0676 / 746 8021
E-Mail: peter.folk@gmx.at

Sprechtag der 00. Patienten- und Pflegevertretunq

Die OO. Patienten- und Pflegevertretung beabsichtigt in Erfillung des durch das O06.
Krankenanstaltengesetz 1997 und das O06. Pflegevertretungsgesetz 2005 ergangenen Auftrages
am

Freitag, dem 20. November 2009

in der Bezirkshauptmannschaft Braunau am Inn, 2. Stock, Zi. 216,
in der Zeit von 9.00 — 12.00 Uhr einen Sprechtag abzuhalten.

Jene Personen, die zum Sprechtag kommen wollen, werden gebeten, Anmeldungen unter der Tele-
fonnummer 07722 / 803 DW 451 oder DW. 453 bis spétestens Mittwoch, dem 18. November 2009,
vorzunehmen.

Hinweis: Auch Beschwerden im Zusammenhang mit der Heimunterbringung und die Erteilung von
Auskinften im Zusammenhang mit der Errichtung einer Patientenverfiigung sind mdéglich.

Silofoliensammlung durch den Maschinenring Aspach am Mittwoch, 4. November 2009 von
08 — 15 Uhr im ASZ 4-Sonnen und am Donnerstag, 5. November von 12 — 15.30 Uhr beim GH
Bachleitner in Warleiten.

FUNDAMT. Es wird daran erinnert, dass das Gemeindeamt auch als ,, Fundamt* fungiert. Leute, die etwas verloren
oder gefunden haben, sollten dies daher auf dem Fundamt melden. .
AuRerhalb der Amtszeiten konnen Fundgegensténde bei der Polizei Aspach abgegeben werden.

Das Gemeindeamt ist geschossen:
am FR, 30. Oktober (Betriebsausflug der 4 Kooperationsgemeinden und des DLZ)
am MO, 2. November (Allerseelen) nachmittags




